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MAŁOPOLSKI  KLUB 

TRENERÓW ZARZĄDZANIA 

MATRIK 

 
Termin:  

czerwiec 2018 
 

S t o w a r z y s z e n i e  K o n s u l t a n t ó w  i  T r e n e r ó w  Z a r z ą d z a n i a  M A T R I K  

 
 

Miejsce: Dom Gościnny UJ; ul. Floriańska 49  

Termin: 27.06.2018, godz. 17.30-20.30 

Koszt 
uczestnictwa: 

- 30 zł (pokrycie kosztów wynajęcia sali i cateringu),  
- Członkowie Stowarzyszenia MATRIK bezpłatnie. 

Opis i zgłoszenia: http://competit.pl/zgloszenie/1613/ 

 

 

Efektywne zapamiętywanie, czyli sposób na wygodę. 

 
 

OPIS: 

 
PIN do karty kredytowej. 

Numer telefonu ważnego klienta. 

Nazwisko szefa konkurencyjnej organizacji. 

Lista zakupów. 

Stolica Ekwadoru. 

Rozmiar buta starszej córki. 

Kod do domofonu. 

Ulubiona whisky koordynatora klubu  

 

Codziennie powinniśmy pamiętać o mnóstwie spraw i rzeczy, a niejednokrotnie – pomimo 

naszych starań – najważniejsze informacje uciekają z naszych głów dużo szybciej, niż je 

zapamiętujemy. 

 

Czy możemy „zarządzać” swoim zapamiętywaniem lepiej? 

Czy możemy zapamiętać więcej? 

 

Podczas warsztatu, uczestnicy poznają zasady skutecznego zapamiętywania i wybrane 

techniki pamięciowe. Będą mogli przetrenować poszczególne techniki i przekonać się jak 

znaczący wpływ na skuteczne zapamiętywanie mają niewielkie zamiany w podejściu do 

przyswajania wiedzy. 

 

 

 

 

 

http://competit.pl/zgloszenie/1613/
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TRENER:    

 

Mariusz  SAMOTYCHA 

 

Praktyk sprzedaży, komunikacji i rozwiązywania konfliktów z 

ponad dwudziestoletnim stażem. 

Prowadzi szkolenia z zakresu sprzedaży, zarządzania 

zespołem, motywacji, efektywnej komunikacji, pracy z 

trudnym klientem, rozwiązywania konfliktów oraz 

bezpieczeństwa w miejscu pracy. Manager i trener 

komunikacji w EIE ENGRAM. 

Od 2013 roku koordynator Dolnośląskiego Klubu Trenerów 

Zarządzania MATRIK 

Prywatnie mąż, ojciec trójki dzieci, miłośnik sudoku i technik 

pamięciowych. 

W wolnych chwilach najchętniej słucha Pink Floyd i 

(za)szybko jeździ samochodem. 

 

 
 

Prosimy o potwierdzenie udziału w spotkaniu do dnia  poprzedzającego spotkanie do godziny 17:00 

w systemie Competit  http://competit.pl/zgloszeni/1613/ 

 
Spotkanie przewidziane jest na maksymalnie 25 osób. Decyduje kolejność zgłoszeń! 

  

Piotr Wiroński – Koordynator Małopolskiego Klubu Trenerów Zarządzania MATRIK 

 
Kontakt telefoniczny i dodatkowe informacje: Piotr 602 475 817 

lub na adres mail: malopolski@matrik.pl 

Pomyśl, kto jeszcze może być zainteresowany udziałem w tym spotkaniu. 
Prześlij tym osobom to zaproszenie ;) 

Zapraszamy do śledzenia naszej strony na FB 
 

http://competit.pl/zgloszeni/1613/

